
ジェネラリストのための
筋骨格系診察

鋪野 紀好
千葉大学大学院医学研究院 地域医療教育学
千葉大学医学部附属病院 総合診療科

プライマリ・ケアの診療現場で
は、関節痛や腰背部痛といった
主訴に高頻度で遭遇します。
ジェネラリストの視点から、実
地医家として修得すべき筋骨格
系診察についてブラッシュアッ
プします。
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