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事務手続きについて

初期臨床研修について

卒後のキャリア形成について

医師修学資金貸付制度とは

卒前のキャリア形成とサポート
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長期支援コース ふるさと医師
支援コース

（入学後に選抜）地域枠
一般枠

（入学後に選抜）

貸付対象大学

千葉大学
順天堂大学

日本医科大学
帝京大学
東邦大学

左記の５大学及び
国際医療福祉大学

東京慈恵会医科大学
東京女子医科大学

県外大学
（千葉県出身者のみ）

募集対象
上記大学の

千葉県地域枠入学試験を受験する方
上記大学の医学部生（１年生～３年生）

※ 入学後の申請が必要です。

貸付総額
（６年間貸付けを受けた場合）

国公立：１,０８０万円（月額１５万円）

私 立：１,４４０万円（月額２０万円）

１,０８０万円
（月額１５万円）

※国公立・私立共通

貸付期間
正規の修業期間を経過するまでの期間

（原則１年次から６年次までの６年間）

返還免除要件
医師免許取得後、貸付期間の１.５倍の期間、県が指定する県内の医療機関に勤務すること

（６年間貸付けを受けた場合は９年間）

返還の猶予期間
・ 原則、４年間
・ ただし、災害、病気、出産、育児、研修（知事が別に定める研修に限る）その他正当な事由により知事が

定める病院等において医師の業務に従事できないと認めたときは、４年間に当該期間を加算
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大学を卒業した日の属する月の翌月の初日から起算して、1年3カ月以内に医師免許を取得し、貸付期間の

1.5倍の期間、知事が定める医療機関に勤務したときに、返還免除されます。

• 医師修学資金貸付制度は、千葉県内で働く医師の確保を目的としています。

• 特段の事情がある場合を除き、貸付けを受けた全ての方が、所定の期間、返還免除要件

に沿った勤務を行い、返還が免除されることを基本とした制度です。



1 千千千千千千千千千千千千

千千千千千千千千千千千 千千千千千千千千

キャリア形成プログラム ～５つのプログラムから選択～

修学資金の返還免除要件を満たしつつ、医師のキャリア形成を両立させるために、
県が策定した計画のこと

診療科別コース ～全基本領域対応225のコースから選択～

専門医資格を取得してキャリアを積みながら義務履行を果たすことができるモデルコース

のこと

※どちらも臨床研修2年目までに、選択していただきます。
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• キャリアコーディネータとは、県医療整備課に非常勤で勤務している現役の医師です。

• 「将来どんな診療科に進もう？」、「自分の進みたいキャリアで義務履行できるかな？」

といった修学資金生（学生・医師）のキャリアに関する悩みに応えます。

• 臨床研修2年目の終わりには、皆さんの担当コーディネータが決まります。

千千 千千 千千
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吉村 健佑 先生 橋田 知明 先生齊藤 景子 先生



• キャリアサポータは、修学資金生のキャリア

形成支援に関する相談を行う、県内各地の医

療機関で活躍している先輩医師です。

• 実際に義務履行中の先輩医師もいるので、

リアルな経験談を聞くこともできます。

• コーディネータ、サポータへの相談はいつで

も申込み可能です。

【相談申込み先】

千葉県医療整備課 医師確保・地域医療推進室

Mail:d-chibank@mz.pref.chiba.lg.jp
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No 基本領域 診療科 氏名 所属

1 内科・糖尿病内科 小林　一貴 医療法人社団汐風　きむらクリニック

2 糖尿病・代謝・内分泌内科　 大西　俊一郎 国際医療福祉大学病院

3 感染制御部・感染症内科 谷口　俊文 千葉大学医学部附属病院

4 脳神経内科 鈴木　優太郎 千葉大学医学部附属病院

5 内科（総合診療科） 田村　弘樹 東千葉メディカルセンター

6 新生児科 佐藤　雅彦 東京女子医科大学八千代医療センター

7 小児科・小児集中治療科 木村　翔 東京女子医科大学八千代医療センター

8 精神神経科 新津　富央 千葉大学大学院医学研究院精神医学

9 精神神経科 鈴木　耕輔 千葉大学医学部附属病院

10 整形外科 整形外科 荒木　貴裕 千葉県済生会習志野病院

11 産婦人科 産婦人科 岡安　慶太 君津中央病院

12 脳神経外科（救急科） 吉田  陽一 千葉市立海浜病院

13 脳神経外科 團　裕之 日本医科大学千葉北総病院

14 救急科・集中治療部 星野　翔太 東千葉メディカルセンター

15 救命救急センター 舩越　拓 東京ベイ・浦安市川医療センタ―

16 救急科 岡田　昌彦 帝京ちば総合医療センター

17 形成外科 形成外科、皮膚科、美容皮膚科 有川　俊輔 ありかわ皮フ科・形成外科クリニック千葉駅前

18 リハビリテーション科 地域医療教育学 尾﨑　尚人 千葉大学大学院医学研究院

19 地域医療教育学 特任教授 鋪野　紀好 千葉大学大学院医学研究院

20 総合診療科 青木　信也 医療法人SHIODA 塩田病院

21 家庭医診療科 岩間　秀幸 亀田ファミリークリニック館山

22 内科 村山　愛 君津中央病院大佐和分院

23 総合診療科 林　亮佑 安房地域医療センター

24 総合診療科 曽我井　大地 地方独立行政法人　さんむ医療センター

総合診療科

内科

小児科

精神科

脳神経外科

救急科
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千葉県キャリア形成卒前プランに基づき、実施される、地域医療に関する
講義やセミナー、イベント等を「卒前支援プロジェクト」と呼びます。

病院見学
バスツアー
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修学資金生
座談会
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ちば臨床研修
病院ナビ
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イベント等に３回は参加しよう！
プロジェクトに位置付けら
れたイベントは他にもたく
さんあるよ！
詳しくは、HPをチェック！

～主なイベントの紹介～



R7.10 病院見学バスツアー 亀田総合病院

R7.8 病院見学バスツアー さんむ医療センター
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R8.2 病院見学バスツアー 君津中央病院
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・貸付期間が満了したとき
（ただし、医師として勤務し、
返還免除要件を満たす見込みの場合は除く）

・知事が定める病院等での勤務による返還免除を受けることが
できないと確定したとき

・知事が定める病院等での勤務による返還免除を受ける前に、
死亡したとき
※業務上の事由により死亡した場合は、この限りではありませんが、

労務災害の認定 など、個別の状況により判断します。

千  千千千千千千千千千



貸付金の返還に該当する事由が生じた日の属する月の翌月の末日までに、

借り受けた修学資金全額と利息を一括で返還が必要です。
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• 御質問がございましたら、リアクションから「挙手」していただくか、チャットにご

入力ください。

• 「挙手」をしていただいた場合は、指名いたしますので、指名後はミュートを解除し

て御質問をお願いいたします。

• 時間に限りがございますので、全ての質問にお答えすることができない場合がござい

ますが、御了承ください。

千千千千千千
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手続き等 時期
参加者

（６年生・既卒者）

参加登録締切 7月31日(木）
出身大学から、参加登録用のID、パスワードをも
らってオンライン手続き

中間公表 9月26日(金)
前日締切時点で、各プログラム毎に該当プログラ
ムを第１希望にしている６年生・既卒者のみを オ
ンライン公表

登録最終締切 10月9日(木）

組合結果発表 10月23日(木) オンラインでマッチ結果を確認

参考）令和７年度のスケジュール



マッチ

49名

地域重点プログラム

 4名

アンマッチ

３名
キャリアコーディネータ・県
で二次募集している病院情報
を紹介
⇒無事全員、研修病院決定！

千  千千千千千千千千千千
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※アンマッチになってしまった場合は
至急、県にご連絡ください！

※令和８年度から臨床研修を開始する方を対象とした一次募集の結果です。
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病院見学に行きましょう！

• 研修情報を確認しよう！
• 交通費の一部助成制度を活用しよう！

→詳しくは千葉県医師キャリアアップ・
就職支援センターのHPを確認！

目安３～５か所程度
見学にいくとよいで

しょう！



「千葉県医師キャリアアップ・就職支援センターHP」
https://www.dcs-net.org/career/fieldtrip_entries/
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• キャリア形成プログラムとは、修学資金の返還免除要件を満たしつつ、医師のキャリア

形成を両立させるために、県が策定した計画のことです。

• 臨床研修2年目までに、必ずいずれかのプログラムを選択します。
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新プログラム

最も基本的なプログラム。

地域A群で2年以上の勤務が必要。

政策医療分野

プログラム

産科、新生児科、救急科志望者向

けのプログラム。

診療支援部門

プログラム

放射線科、病理、臨床検査志望者

向けのプログラム。

小児科プログラム

小児科志望者向けのプログラム。

産科プログラム

産科志望者向けのプログラム。
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① 医師少数区域における医療機関（病院、有床・無床診療所）

山武長生夷隅及び君津保健医療圏に位置している、

全ての医療機関が対象です。
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② 医師の確保を特に図るべき区域等において優先的な配置が必

要な病院

「医師の確保を特に図るべき区域等」とは、医師少数区域と

千葉市を除くすべての区域のことを指します。
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医師の確保を特に図るべき区域等において配置が必要な以下の

医療機関

① 自治体病院

② 地域医療支援病院

③ 専門研修プログラムの研修施設の病院

④ 専門研修プログラムの基幹施設の診療所

千  千千千千千千千千千千千千千
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有名どころでいうと…

順大附属浦安病院、慈恵医科大附属柏病院、成田赤十字病院、

東邦大佐倉病院、日医大千葉北総病院、国福大成田病院、

旭中央病院、亀田総合病院、帝京大ちば総合医療センター

など

千 ①千④千千千千千千千 A千千千千千千千千千千千 千



① 県内の病院（地域A群、B群の病院を除く）

② 地域B群以外の県内の専門研修プログラム基幹施設の診療所

千葉大附属病院等も含めた千葉市内の病院、地域A群、B群に

該当しない病院が県内病院群に含まれます。

千  千千千千千千千千千千千千千

千 千千千千千千 千 千千千千千千千千千

おおよそ、臨床研修2年、A群2年、

B群2年、県内病院群3年の計9年間

の勤務で義務履行完了です！
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• 診療科別コースとは、専門医資格を取得してキャリアを積みながら義
務履行を果たすことができるモデルコースのことです。

• 臨床研修2年目の秋頃には診療科別コースを選択していただきます。

225コースの

選択肢！

どの領域の専門医資格でも取

得可能！

勤務先に悩む必要

なし！

コース管理者が進路をしっかり

とサポート！キャリアに併せて

義務履行に必要な地域の病院を

提案します！

※勤務先を約束するものではありません

博士号、サブスぺも

取得可能！

コースによっては、博士号やサ

ブスペシャリティの取得といっ

たキャリアアップが可能！



千千千千千千千千千千

• 実際の義務履行のイメージや勤務が想定される医療機関名が記載されています。

• 千葉県ホームページに全てのコースを掲載しておりますので、よくご確認ください。

千  千千千千千千千千千千千千千



診療科別コースはオーダーメイドで
作成も可能！

→ただし、各医療機関との調整が必要なため、

臨床研修1年目のうちに必ず県にご相談を！
※必ず作成できるとは限りませんのでご了承ください。

千千千千千千千千千千千千千千千千千千
千  千千千千千千千千千千千千千



• ３種類の猶予期間

• 大学院進学や海外留学でのスキルアップ、出産・育児等の

ライフイベントへの柔軟な対応が可能に
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臨床研修病院は、どこを選択しても良いですか？

原則、県内の基幹型臨床研修病院の研修プログラムに参加してください。 やむを得ない事情がある場合は、県外の基幹
型臨床研修病院を選択する ことができます。ただし、この場合は、当該研修期間に猶予期間が適用 され、義務年限には
算定されません。また、当該研修に要した年数を 「いずれかの医療機関群」での勤務に振り替える必要があります。 

地域A群の病院で臨床研修を受けましたが、地域A群の勤務として算定されますか？

臨床研修は、勤務の場所を問わず「臨床研修病院群」での勤務として 算定しますので、地域Ａ群の勤務として算定されま
せん。したがって、 臨床研修後に、地域Ａ群で２年間の勤務が必要です。

制度を離脱した場合、専門医資格の取得ができなくなると聞いたことがあるのですが？

正当な理由なく離脱し、県が離脱に同意していない場合（いわゆる、不同意離脱）には、日本専門医機構による専門医
の認定がされない可能性があります。
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d- chibank@mz.pref.chiba.lg.jp

043 - 223 - 3883

千千千千

千葉県は修学資金生のキャリア形成と

修学資金の返還免除が両立できるようにサポートしていきます。

「義務履行の仕方が分からなくなった」、

「これからの勤務が不安」など、

気になることや不安なことがあれば、いつでもご連絡ください。

今後の皆様の医師としての御活躍を心より応援しています！

千千千千千千千千

千千千千千千千 千
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• 御質問がございましたら、リアクションから「挙手」していただくか、チャットにご

入力ください。

• 「挙手」をしていただいた場合は、指名いたしますので、指名後はミュートを解除し

て御質問をお願いいたします。

• 時間に限りがございますので、全ての質問にお答えすることができない場合がござい

ますが、御了承ください。
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