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胸痛は救急外来において迅速かつ的確な対
応が求められる症候のひとつです。鑑別は多
岐にわたりますが、急性冠症候群、大動脈解
離、肺血栓塞栓症といった致死的疾患をまず
念頭に置き、ポイントを絞って評価する必要
があります。一方で、胸壁症候群などの頻度
の高い良性疾患についての最低限の理解も欠
かせません。

本講義では、胸痛診療における基本的
なアプローチを整理し、根拠をもってマ
ネジメントできる力を養いましょう。
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